
                                                        

 

1^ CORSO  REGIONALE di AGGIORNAMENTO 

 HOCKEY SU PRATO 

PER INSEGNANTI di EDUCAZIONE FISICA 

REGIONE VENETO 

Scuola Primaria  -  Scuola Secondaria di 1°grado 

 

 

 

MERCOLEDI’ 16 APRILE 2014  

Presso gli impianti sportivi   L.  MERIGLIANO 

del C.U.S. PADOVA 

In Via Jacopo Corrado, 4  

Padova 

Coordinatore del Corso per la FIH 

      prof. Bruno Ruscello, docente di Scienze Motorie presso l’Università di Roma “Tor Vergata”,  

                                                Project Manager del Settore Squadre Nazionali e 

                                               Direttore del Centro Studi della Federazione Italiana Hockey. 

 

Il settore scuola del Comitato Regionale Veneto della F.I.H in collaborazione con l’Ufficio 
Scolastico Regionale del Veneto organizza il 1^Corso regionale di aggiornamento di 
Hockey prato nel giorno 16 aprile 2014 ,presso gli impianti sportivi L.Merigliano 
dell’Università agli Studi di Padova,via J.Corrado n 4-Padova dedicato agli insegnanti di 
ed. fisica  della scuola primaria e secondaria di 1^grado  

 

 

 

 

 



 

PREMESSA 

 

Scopo del corso di aggiornamento è 

a- quello di illustrare un metodo, organizzativo e didattico, attraverso cui la Federazione Italiana 

Hockey vuole contribuire, per quanto di competenza e possibilità, alla educazione generale dei 

nostri giovani, in cui la possibilità “di far fruttare i propri talenti sia garantita a tutti, in una finestra 

temporale idonea a far emergere le migliori qualità di ognuno.” 

Tutto ciò nella consapevolezza che l’espressione del pieno potenziale del talento sportivo è il 

frutto di lunghi anni di lavoro, di corrette proposte didattiche e di osservazioni valutative 

sistematiche, di piena adesione dell’ambiente familiare e scolastico ad un percorso di crescita e, 

soprattutto, della ferma volontà del giovane atleta di voler perseguire uno scopo, in questo caso 

sportivo, che richiede capacità di scelta consapevole ed impegno costante 

 È noto come ogni disciplina sportiva possa contribuire  grandemente allo sviluppo psico-fisico del 

giovane ed altrettanto noto però che non esista una proposta motoria unica,  che possa cioè 

stimolare efficacemente lo sviluppo pieno dell’individuo. La visione che adottiamo nel nostro 

operare è quindi sintetizzabile nel concetto di Educazione Motoria Multilaterale, in cui le proposte 

educative siano mirate ad accrescere la dotazione motoria dei giovani, in accordo ai ritmi bio-

auxologici e psico-fisici,  tipici delle età. 

b-integrare la professionalità dei docenti di  ed.motoria  con gli elementi base della disciplina 

dell’hockey su prato atti ad ampliare la loro metodologia  didattica . 

L’obiettivo  è quello quindi di confrontarci con chi, giornalmente, si occupa professionalmente  di 

educazione motoria giovanile, provando a disegnare insieme quelle aree di contiguità e continuità 

che permettano ai nostri giovani di passare agevolmente da uno scenario motorio ad un altro, 

dalla scuola al club e viceversa, senza contrapposizioni metodologiche o visioni pedagogiche non 

corroborate da un sapere scientifico comunemente accettato. 

Le lezioni saranno tenute da Tecnici Federali del Settore Squadre Nazionali e coordinate dal prof. 

Bruno Ruscello 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

PROGRAMMA 

ore 10.00 Accredito e consegna materiale didattico 

ore 10.30 - 11.00 Presentazione del corso 

 Linee guida del progetto hockey nella scuola(Renato Melai coordinatore regionale  

del Veneto settore scuola della FIH e prof.Renato Del Torchio,Ufficio scolastico di 

Padova) 

          Linee Guida del Progetto Squadre Nazionali della FIH. (Enzo Corso, 

Responsabile Federale del Settore Squadre Nazionali della FIH).               

     ore 11.00 - 12.00   -sala polivalente 
                Il Talento Sportivo – 

               prof. Bruno Ruscello, docente di Scienze Motorie presso l’Università di 

Roma “Tor Vergata”, 

      ore 12.00 – 13.00  campo A (docenti) 
                 multi sport-presentazione di un  metodo  didattico 
                prof. Daniele Rago 

                ore 13.00 – 13.30  buffet   

                ore 13.30   -15, 30 campo A (docenti scuola primaria) 

creatività e multelateralità  come qualità dello sport e  dell’hockey nella  
scuola primaria 
                        prof Bruno Ruscello- 

                        dott.Jacopo Lunetta tecnico del Cth Area 2          

       ore 13.30   -15, 30 campo B (docenti scuola second. di 1^ 

multelateralità  come qualità di base  per maggiori abilità nell’hockey    

                              Fernando Ferrara,                
           ore 15.30   -16, 30- campo B(docenti scuola sec. di I^+  scuola   
primaria)  

      1     Competenze tecnico-tattiche di squadra nell’hockey scolastico e 
promozionale 
         prof Bruno Ruscello 

     Ore  16,30  

                    momento di riflessione comune sui temi illustrati, in una tavola rotonda 

aperta a tutti i                   partecipanti del Corso, moderata dal signor Renato Melai. 



 

 

 

 

 

Dettagli organizzativi 

• La partecipazione al corso è GRATUITA, 
• L’acquisto di  materiale didattico specifico:€ 5,00  
• Al termine del corso verrà rilasciato l’Attestato d i partecipazione 
• I partecipanti potranno accedere all’esame di  aspi rante istruttore,della FIH 
• Il corso verrà effettuato con lezioni teoriche e pr atiche per cui i partecipanti 

sono pregati di presentarsi in tuta e scarpe da gin nastica, 
• La scheda di iscrizione è allegata in calce alla pr esente, 
• Le iscrizioni al corso scadono il 02 aprile  2014. 

 

Cordiali saluti.                                                             Renato Melai 

                                                           coordinatore settore scuola  della Regione Veneto 

                                                                             Federazione Italiana Hockey 

Padova, 29 gennaio  2014 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

DA INVIARE TRAMITE   MAIL 

ENTRO IL 02 aprile  2014  

Al coordinatore settore scuola della F.I.H  

  signor Renato Melai………………….. 

 mail:renatomelai@libero.it 

 oppure : FIH Veneto :info@fihveneto.it 

    p.c:     usp.bl@istruzione.it 

         SCHEDA di  ISCRIZIONE 

 

1^ CORSO REGIONALE  DI  AGGIORNAMENTO DI HOCKEY SU PRATO PER 
INSEGNANTI DI EDUCAZIONE FISICA  

Il sottoscritto ________________________________________nato a ___________________ 
 
Il _______________, residente a _______________________________(C.A.P.) __________ 
 
Via ____________________________n. _____ Tel. ______________Cell. _______________ 
 
E-mail:______________________________Professione _____________________________ 
 
Titolo di studio _______________________________________________________________  
 
Esperienze sportive maturate _______________________________ F.S.N.______________  
 
Esperienze sportive  nell’hockey maturate______________________F.I.H.______________  
 
Eventuali incarichi sportivi in atto ________________________________________________   
 
Scuola di appartenenza _______________________________________________________ 
 
Via _________________________Località ________________________ (C.A.P.) ________ 
 
Tel. _______________ Fax _______________ E-mail _______________________________ 
 

Chiede 

� di partecipare al corso di aggiornamento per insegnanti di educazione motoria di 
hockey su prato. 

� Autorizza l’utilizzo dei dati personali per finalità strettamente connesse all’attività 
sportiva dell’hockey su prato. 

 
Data        Firma 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   


